UCHWALA Nr 205.XXXIV.2022
Rady Gminy Ploniawy-Bramura

z dnia 17 lutego 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych na 2022 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U
z 2021 r.,poz.1372 ze zm.) w zwigzku z art.4' ust.1,2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2021 r.,p0z.1119 ze zm.)
Rada Gminy w Ploniawach-Bramurze uchwala, co nastgpuje:
§1
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywaniu Probleméw Alkoholowych na 2022
rok ,stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.
§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ploniawy-Bramura.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2022 roku.



Uzasadnienie

do Uchwaly Nr 205.XXXIV.2022

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych na 2022 rok.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi naktada na gmine obowigzek uchwalania rocznego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Art.4' ust.l ustawy okresla obszar dzialania w ramach programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Wszystkie te obszary zostaly zapisane w niniejszym Programie. Gminny Program Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest kontynuacja zadan rozpoczgtych w latach
ubieglych. Program zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi w gminie Ptoniawy-Bramura.

W zwiazku z powyzszym uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych na 2022 rok w przedtozonej wersji jest zasadny.



Zalacznik do Uchwaly Nr 205.XXX1V.2022
z dnia 17 lutego 2022 r.
Rady Gminy Ploniawy-Bramura

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W  GMINIE PLONIAWY-BRAMURA

NA ROK 2022

Wprowadzenie:

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu stanowig jedng z najbardziej dotkliwych kwestii
spotecznych. Alkoholizm to bardzo powazny problem nie tylko dla oséb ,ktore popadly w naldg
nadmiernego spozycia napojow alkoholowych. To takze problem ich rodzin i bliskich .Skutki
alkoholizmu s3 czgsto bardzo powazne ,dlatego tak niezwykle istotne jest zapobieganie
alkoholizmowi oraz podejmowanie konkretnych krokéw w kwestii jego leczenia.

Uzaleznienia stanowig jeden z najpowazniejszych probleméw spotecznych ktérego
destrukcyjny zasieg obejmuje szereg rozmaitych obszaréw funkcjonowania .Szkody niesione przez
ten rodzaj choroby moga mie¢ miedzy innymi wydzwigk spoteczny ,zdrowotny czy tez finansowy
a sam proces leczenia uzaleznien jest procesem dlugotrwatym i cigzkim .W tym kontek$cie, na
szczegolnie wzmozong uwage zastuguje uzaleznienie od alkoholu ,ktére obok naduzywania
nikotyny jest najbardziej rozpowszechnionym w Polsce natogiem.

Rozmiar szkdd powodowanych przez naduzywanie alkoholu oraz skomplikowany charakter
tego zjawiska dobitnie ukazuje potrzeb¢ prowadzenia systemowej ,kompleksowo przygotowanej i
wdrozonej profilaktyki w tym zakresie.
Aktem prawnym regulujagcym w Polsce kwestie alkoholowe ,i w catosci skoncentrowanym na
wieloaspektowej problematyce alkoholowej, jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U z 2021 r. poz.1119 ze zm .).
Ustawa ta okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu.

Kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych ,wskazujac zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje.
Okresla réwniez zrodlta finansowania tych zadan opisuje funkcjonowanie rynku napojow
alkoholowych. Reguluje takze dziedzing promocji i reklamy napojow alkoholowych ,a takze
formutuje przepisy karne dotyczace obrotu alkoholem i reklamy alkoholu .Wprowadza regulacje
dotyczace postgpowania wobec o0s6b naduzywajacych alkoholu, okre$la podstawy lecznictwa

odwykowego. Nie jest to jedyny akt prawny ,ale inne regulacje zawieraja fragmentaryczne



unormowania tych kwestii.

Zgodnie z art.4' ust.]1 w/w ustawy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej o0s6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy i jest realizowane w postaci gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gminy.

Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych na terenie
gminy majg charakter dlugofalowy i stanowig kontynuacje wczesniej podejmowanych gminnych
programéw profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych ,co w duzym stopniu
warunkuje ich skutecznos¢.

Program okres$la zadania z zakresu profilaktyki i pomocy 0s6b uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych oraz dziatania profilaktyczne i edukacyjno- wychowawcze skierowane do
dzieci 1 mlodziezy, koncentrujac si¢ na trzech podstawowych obszarach: szkole ,rodzinie i
spotecznos$ci lokalnej. Stanowi on roéwniez podstawe do dziatan zmierzajacych do przeciwdziatania
powstawaniu i1 usuwaniu spoteczno-ekonomicznych nastepstw naduzywania alkoholu ,a takze
wspierania dziatalnosci instytucji podejmujacych takie dziatania.

W programie zawarty jest szereg dziatan ,zgodnych zar6wno z kierunkami zawartymi w
ustawie o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ,jak 1 z innymi
dokumentami.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Ploniawy-Bramura na rok 2022 obejmuje dziatania zgodne zar6wno z kierunkami zawartymi w w
ustawie ,a takze opiera si¢ na nast¢pujacych aktach prawnych i dokumentach:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie(Dz.U z 2021
1.,p0z.1249 ze zm.)

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz.U .2020 poz.1876 ze zm.) ;

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 9Dz.U z 2021 r.,p0z.642;

e Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Ploniawy-Bramura na
lata 2018-2023(uchwata Nr 229.XLII1.2018 Rady Gminy Ploniawy-Bramura z dnia 28
marca 2018 r.)

e Reckomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2022 roku wydane przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

e Raportu z badan- Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gmina Ploniawy -Bramura
2021 r.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY PLONIAWY-BRAMURA.

W miesigcach marzec-kwiecien 2021 roku na zlecenie Gminy Ptoniawy-Bramura zostala



przeprowadzona Diagnoza Lokalnych Zagroien Spolecznych wsrdéd roznych grup (dzieci,
mlodziez, mieszkancy, rodzice ,nauczyciele ). Celem przeprowadzenia badania bylo
zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy Ploniawy-Bramura. Do
przeprowadzenia badan wykorzystano ankiety w formie aplikacji internetowe;..
Dzialania badawcze mialy na celu:
e Zidentyfikowanie probleméw dotyczacych migdzy innymi uzaleznien w réznych grupach
wiekowych;
e Uchwycenie czynnikéw prowokujacych do powstawania sytuacji problemowych;
e Okreslenie skali oraz zakresu tych problemow;
e Rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkow wystepujacych problemow;
e Propozycje rozwigzan /zmniejszenie negatywnych konsekwencji.
Dla okreslenia postaw mieszkancow wobec potencjalnych probleméw spotecznych badania
ankietowe przeprowadzono w kilku grupach respondentow.
Dorosli mieszkancy gminy,
e Badania przeprowadzone na reprezentowanej grupie 65 osob, w tym 58 kobiet 1 7
mezezyzn.
Uczniowie szkoly podstawowej.
e 65 uczniow klas Vi1 VI; w tym 32 dziewczeta oraz 33 chtopcow
e 87 uczniow klas VII i VIII; w tym 40 dziewczat oraz 47 chlopcow
Rodzice uczniow.
e Badania przeprowadzone na reprezentowanej grupie 113 osob, w tym 104 kobiety i 9
mezcezyzn.
Nauczyciele
¢ 44 nauczycieli uczniéw z terenu gminy Ploniawy-Bramura.
Pracownicy Osrodka Pomocy Spolecznej
e 4 pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej
Problem alkoholizmu w §wiadomosci dorostych mieszkancow gminy Ptoniawy-Bramura.
Wyniki badan wsroéd dorostych mieszkancow gminy wskazuja ,ze zauwazalnym problemem w ich
srodowisku lokalnym jest alkoholizm.
e 50,77%mieszkancéw uznalo problem alkoholizmu za bardzo powszechny.
e 67,69%badanych mieszkancow byto zdania, ze osoby spozywajace alkohol na terenie
gminy stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa spolecznosci lokalne;.
o 83,08% ankietowanych mieszkancow zadeklarowalo .ze zna w swoim otoczeniu osoby
naduzywajace alkohol.

e 61,36% nauczycieli stwierdzito ,ze w ich szkotach s3 uczniowie, ktorzy maja juz za sobag



inicjacje alkoholowa.

Wigkszos$¢ ankietowanych mieszkancow stwierdzito ,ze spozycie alkoholu przez osoby doroste jest
podobne jak w latach poprzednich ,natomiast w przypadku osob nieletnich zdecydowanie wzrosto.
Wyniki badan ws$rdd dorostych mieszkancow gminy wskazuja, ze najbardziej zauwazalnym
problemem w ich $rodowisku lokalnym jest naduzywanie napojow alkoholowych .Zwrdécono
rowniez w badaniu uwage na problem zjawiska przemocy .Ponad 38% badanych mieszkancéw
potwierdzito znajomos$¢ rodzin ,w ktorych stosowana jest przemoc. 63% badanych nauczycieli
spotyka si¢ z atakami agresji 1 przemocy wsrdd ucznidéw ,jednak sg to nieliczne przypadki.

Wsréd ankietowanych — uczniow szkél podstawowych zaobserwowano ,Zze sigganie po
alkohol ,papierosy ,substancje psychoaktywne wzrasta do$¢ dynamicznie wraz z wiekiem badanych

uczniéw. Uczniowie poszczegodlnych klas ,ktorzy odbyli juz inicjacj¢ alkoholowa 1 nikotynowa.

Substancje psychoaktywne Uczniowie klas Vi VI Uczniowie klas VII i VIII
Spozywanie alkoholu 6,15% 33,33%
Palenie papierosow 6,15% 24,14%

Analizujac szczegdtowe dane zauwazamy ,ze wraz z wiekiem wzrasta liczba uczniéw siegajacych
po alkohol i papierosy.

Ponad 67 % ankietowanych uczniéw wskazala, Ze istotnym problemem wystgpujacym w
srodowisku szkolnym jest przemoc. Najczgsciej spotykang forma przemocy jest agresja stowna a
kolejno wyzwiska, o$mieszanie ,wulgaryzmy ,ponizanie ,grozenie ,pokazywanie nieprzyzwoitych
gestow 1 tych form przemocy najczesciej osobiscie doswiadczyto najwiecej uczniow. Wraz z
wiekiem badanych wzrasta czestotliwo§¢ wystepowania zjawiska przemocy poza
szkotag .Ankietowani  potwierdzili réowniez przypadki ,w ktorych osobiscie doswiadczyli
cyberprzemocy, poprzez publikowanie amatorskich filméw video wbrew ich woli ,publikowanie w
Internecie obrazliwych informacji ,zlosliwe smsy ,wpisy przez komunikatory.

Na podstawie wnioskow i rekomendacji przedstawionych w diagnozie zasadne jest
podejmowanie dziatan majacych na celu eliminacj¢ potencjalnych zagrozen zwigzanych z
naduzywaniem napojow alkoholowych, wyrobow nikotynowych ,substancji psychoaktywnych.
Wazne jest realizowanie programéw profilaktycznych 1 edukacyjnych na terenie gminy, ktore
swoim zasiggiem obejmuja rézne grupy mieszkancoéw. .Planowane dziatania powinny polegaé na
dostarczeniu informacji o mozliwych formach wsparcia dla os6b poszukujacych pomocy oraz
funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Dziatania te powinny mie¢ charakter dtugofalowy i
roznorodny.

Podstawowy cel Programu:

Podstawowym celem Programu jest profilaktyka uzaleznien ,czyli zapobieganie powstawaniu
probleméw alkoholowych ,zmniejszenie rozmiar6w istniejacych problemdéw ,stosowanie

skutecznych metod ich zwalczania ,ograniczenie liczby nowych przypadkéw uzaleznien oraz



terapia

Celem glownym programu jest ograniczanie negatywnych konsekwencji spotecznych ,w tym
przede wszystkim szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z naduzywania
napojow alkoholowych.

Ujete w programie nizej wymienione zadania do realizacji wyznaczaja ramy
profilaktyki ,promuja zdrowy styl zycia bez alkoholu .Okreslaja dzialania w zakresie terapii
0sob uzaleznionych i ich rodzin.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu.

2. Udzielenie rodzinom ,W ktorych  wystepuja problemy alkoholowe ,pomocy
psychospotecznej i prawnej ,a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i 3dukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii ,w szczeg6lno$ci
dla dzieci i mlodziezy — w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych ,a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych ~w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji ,stowarzyszen ,0s0b fizycznych  ,stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art 13! i
art.15 ustawy o przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystgpowaniem przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoleczne;j.

Program na rok 2022 jest w duzej mierze kontynuacja sprawdzonych i spotecznie
uzasadnionych zadan ,realizowanych w latach ubieglych. Rozszerzenie katalogu zaplanowanych
zadan wynika ze specyfiki problemu jakim sg uzaleznienia ,jak rowniez sieganie mtodych ludzi po
alkohol 1 $rodki psychoaktywne oraz zatozen Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Cel programu realizowany bedzie poprzez prace na nizej wymienionych obszarach przy
efektywnym wykorzystaniu zasobow instytucjonalnych w wybranych inicjatywach lokalnych.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) wskazuje na trzy wazne obszary oddziatan
profilaktycznych w ramach przeciwdziatania ~ uzaleznieniom od alkoholu
(uniwersalne ,selektywne wskazujgcej). W ramach Programu podejmowane beda dziatania w
obrebie:

profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkancow ,bez wzgledu na

stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem

alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych. Profilaktyke uniwersalng bedziemy



realizowali poprzez programy profilaktyczne w placowkach o$wiatowych skierowane do
ucznidow 1 ich rodzicow. Gltoéwny nacisk bedzie potozony na: wskazanie alternatywnych
form spedzenia czasu wolnego ,rozwijanie swoich pasji 1 zainteresowan ,nabycie
umiejetnosci prawidtowego porozumiewania si¢ zarbwno w grupie réwiesniczej jak 1 w
rodzinie.

profilaktyki selektywnej — adresowanej do jednostki lub grup o podwyzszonym ryzyku

wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych.

profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do osob i1 grup ktére ujawniajg pierwsze

symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych ,ale nie

spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia,

terapii — obejmujace] osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwiazku z
uzaleznieniem.

Zroédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych .

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na

rok 2022 prowadzona begdzie w oparciu o $rodki wlasne Gminy uzyskane z wydanych zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o

wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi . Dodatkowym zrédtem finansowania

moga by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne $rodki ,pozyskiwane zardwno przez

Gming, jak tez realizatoréw i partneréw Programu. Srodki finansowe nie wykorzystane w danym

roku budzetowym s3 przeznaczone w nastgpnym roku na realizacj¢ gminnego Programu.

Realizatorzy zadan zaplanowanych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Realizatorami i partnerami programu beda:

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Szkoty Podstawowe ,

Punkty przedszkolne,

Placowki ochrony zdrowia,

Policja

Zespot Interdyscyplinarny,

Centrum Wolontariatu,

Koscioty,

Klub Abstynent “KROKUS”

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,



e (Gminna Biblioteka Publiczna,

e Gminny Os$rodek Kultury,

e Sad Rejonowy

e oraz inne podmioty nie wymienione powyzej ,a zajmujace si¢ profilaktyka uzaleznien.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok jest
realizowany przez Urzad Gminy Ploniawy-Bramura-Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
Zadania Programu sg koordynowane przez Koordynatora ds. przeciwdzialania alkoholizmu .

Adresaci Programu:

Adresatami programu s3 wszyscy mieszkancy gminy Ploniawy-Bramura, a w szczegdlnosci
mtodziez szkolna, rodziny 0s6b z problemem alkoholowym, osoby pijace nadmiernie ,w tym

uzaleznieni od alkoholu, a takze jednostki zajmujace si¢ pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi ,w
ktérych  wystepuja problemy zwigzane =z uzaleznieniami ,placowki o$wiatowe oraz
wszyscy ktorym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia wolnego od nalogéw oraz na
szerzeniu idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i

mtodziezy.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU.

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow pijgcym w
sposob szkodliwy czy ryzykowny oraz osobom dotknietym przemocq w rodzinie odpowiedniej
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej ,ktora pozwoli im na utrzymanie abstynencji poprawe
zdrowia psychicznego i fizycznego, nabycie umiejetnosci potrzebnych do rozwigzania problemow
emocjonalnych i rozwoj osobisty.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdélnos$ci poprzez:

1. Kierowanie os6b uzaleznionych i nadmiernie pijacych do podjecia i kontynuowania
leczenia odwykowego.

2. Prowadzenie przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
rozmdow motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia odwykowego.

3. Kierowanie 0s6b na badania przez lekarza biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu oraz finansowanie tych badan.

4. Wspotpraca z placowkami shuzby zdrowia w zakresie leczenia 1 rehabilitacji 0sob
uzaleznionych i ich rodzin.

5. Wspolpraca z osrodkami leczenia uzaleznien.



6. Wspieranie grup samopomocowych zrzeszajacych osoby uzaleznione i wspotuzaleznione
7. Oplacenie szkolen  konferencji ,sympozjow i innych form spotkan zwigzanych z
podnoszeniem kwalifikacji oséb pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin.
8. Finansowanie szkolen cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.
9. Dofinansowanie dziatan i szkolen asystenta rodziny ,w ktérych wystepuja trudnosci w
wypehieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej w tym problem uzaleznien od alkoholu.
Zadanie 2

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom ,w ktorych

wystepujq problemy zwigzane z alkoholem ,narkomaniq czy przemocq ,w formie poradnictwa,

edukacji, pomocy specjalistycznej.

Realizacja zadania odbywa¢é sie bedzie w szczegélnosci poprzez:

l.

N R

*x

10.
11.

12.

13

Wspieranie instytucji w zakresie udzielenia pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Prowadzenie poradnictwa indywidualnego lub grup terapeutycznych dla ofiar 1 sprawcow
domowej przemocy.

Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych
(pedagog  szkolny,  psycholog ,nauczyciel) w  roznej  formie  min.
stacjonarnej ,multimedialnej itp.

Wspieranie procedury “Niebieskiej karty” i zobowigzania do leczenia odwykowego.
Wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego.

Wspolpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci.

prowadzenie programow profilaktycznych dotyczacych zagadnien agresji ,ze szczegdlnym
uwzglednieniem agresji stownej ,ponizania i o§mieszania.

Wiaczenie si¢ w realizacje ogdlnopolskich kampanii profilaktycznych oraz edukacyjnych.
Prowadzenie profilaktyki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym oraz ofiar przemocy w rodzinie.

Realizowanie programow profilaktycznych dotyczacych zagrozen w sieci.

Wymiana informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami z terenu gminy zajmujacymi
si¢ pomoca socjalng ,materialng, medyczng ,prawna ,psychologiczng.

Udziat w ogolnopolskich akcjach PARPA majacych na celu zaprzestanie sprzedazy napojow

alkoholowych nieletnim i nietrzezwym.

. Finansowanie zatrudnienia opiekunow $wietlic opiekunczo -wychowawczych 1 §wietlic z

programem socjoterapeutycznym jezeli takie $wietlice powstang na terenie gminy



14. Prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek ,broszur i poradnikow.
Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych , w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo wychowawczych i
socjoterapeutycznych.
Celem zadania jest edukowanie, uswiadamianie, ksztattowanie prawidtowych postaw i zdolnosci do
dokonywania wyborow wsrod calej spotecznosci w zakresie rozwiqzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz asertywnosci zachowawczej .W ramach zdan
realizowane bedq kampanie edukacyjno-informatyczne majgce na celu promocje zdrowego stylu
zycia, wolnego od uzaleznien.

Realizacja zadania odbywa¢é sie bedzie w szczegélnosci poprzez:

1. Wspieranie placéwek oswiatowych ,realizujagcych programy profilaktyczne dla dzieci i
mtodziezy ,odpowiadajace standardom Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej na terenie gminy ,organizowanie
spotkan ,pogadanek ,imprez artystycznych o tematyce profilaktyczne;j.

3. Dofinansowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci 1 miodziezy w réznych
formach min. wycieczki ,ognisko ,zawody sportowe ,kolonie ,obozy ,o0azy itp.

4. Korzystanie z ofert teatrow profilaktycznych, spektakli i koncertoéw profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy.

5. Udziat w ogo6lnopolskich kampaniach profilaktycznych min. “Zachowaj Trzezwy
Umyst” ,”Postaw na rodzing”, ’Stop pijanym kierowcom™ ,”’Stop przemocy”.

6. Wspieranie programéw i przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny
sposob spedzenia czasu wolnego skierowanych do dzieci i mtodziezy realizujace]
obowiazek szkolny ,szczegolnie w okresie trwania ferii zimowych i1 wakacji

7. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu ponizej 18 roku zycia.

8. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

9. Dofinansowanie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy ,promujacej zdrowy styl
zycia.

10. Dofinansowanie organizacji zawodow sportowych, imprez kulturalnych ,festynow

rodzinnych , konkursow plastycznych, literackich itp.



11. Zakup dla szkot i Gminnej Biblioteki literatury specjalistycznej z zakresu uzaleznien.

12. Dofinansowanie do prowadzenia przez dzieci i mtodziez gazetek szkolnych .

13. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwym kierowcom 1 bezpieczenstwa w
miejscach publicznych — wspotpraca z Policja w celu zwigkszenia kontroli pod katem
trzezwosci

14. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
wywiadowki profilaktyczne,

15. Szkolenie dla oséb prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

16. Zapewnienie $rodkow finansowych na pokrycie kosztow zwigzanych z wyjazdami dzieci i
mlodziezy na basen ,zawody ,turnieje ,warsztaty psychoterapeutyczne ,obozy
profilaktyczne.

17. Finansowanie szkolen dla grup zawodowych realizujacych zadania w zakresie profilaktyki
uzaleznien, przemocy w rodzinie, agresji wsrdd dzieci i mtodziezy oraz cyberprzemocy.

18. Wspieranie 1 dofinansowanie prewencyjnej i1 edukacyjnych programéw na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcOw oraz bezpieczenstwa na drodze i miejscach
publicznych.

19. Zaangazowanie uczniow w dzialania spoleczne, udzial w akcjach charytatywnych oraz
wspolpraca z organizacjami dziatajacymi na rzecz innych.

20. Optacenie dozywiania dzieciom 1 mlodziezy uczestniczacych ~w pozalekcyjnych
programach  opiekunczo-wychowawczych  organizowanych przez szkoty lub inne
instytucje ,organizacje.

21. Prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych realizowanych w ramach  gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwiazywaniu

problemow alkoholowych.

Celem zadania jest doskonalenie wspolpracy z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi

zajmujqgcymi sig problematykq uzaleznien i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Realizacja zdania odbywac si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

1.

Dofinansowanie zakupu nagréd ,artykuldow biurowych ,spozywczych 1 materialow
informacyjnych -edukacyjnych niezbednych do realizacji szkolen , zaje¢ , konkurséw ,
zawodow sportowych 1 innych imprez o tematyce $cisle powigzanej z problemem
uzaleznien profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.

Dofinansowanie do organizacji wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mlodziezy z
rodzin dotknietych problemem uzaleznien instytucjom, stowarzyszeniom, kosciotowi oraz

innym podmiotom.



3. Udzielenie wsparcia grupom samopomocowym .

4. Wspieranie dziatalnosci Klubu “KROKUS” w réznych organizacjach na rzecz prowadzone;j
profilaktyki w spoteczno$ci lokalnej w tym wyjazdow integracyjnych zwigzanych z terapia
dla cztonk6éw klubu oraz ich rodzin , korzystanie nieodptatnie z lokalu.

5. Dofinansowanie do dzialan z zakresu uzaleznien podejmowanych przez $wietlice
srodowiskowg dziatajaca przy Kosciele Rzymskokatolickim w Jacigzku.

6. Propagowanie idei wolontariatu i dialogu spotecznego.

7. Aktywizacja mlodych ludzi ,rozbudzenie aktywnosci dzieci i mtodziezy szkolnej oraz
promocja i wspieranie lokalnego wolontariatu.

8. Wspieranie Stowarzyszen ,ktore realizuja zgodnie ze swoim statutem szczegotowe zadania
w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

9. Przekazanie srodkow finansowych na realizacje zadan publicznych w zakresie zdrowia
publicznego, w tym takze przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spolecznym oraz
promocje¢ zdrowego trybu zycia w ramach zawartego porozumienia gminy z powiatem.

10. Wspieranie mtodziezowych druzyn pozarniczych,

11. Realizowanie programéw podnoszacych swiadomo$¢ w zakresie zdrowotnych konsekwencji
naduzywania papierosow.

12. Prowadzenie edukacji spotecznej na temat szkodliwosci wdychania dymu tytoniowego
przez osoby niepalace.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zgodnie z art4 wustl pkt.6 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ,gminy w ramach zadan zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu podejmujq interwencje w
zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13 i 15 ustawy oraz wystepujq przed sqdem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja zadania odbywacé si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

1. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania spoteczenstwa w sytuacjach sprzedazy
alkoholu :nieletnim i nietrzezwym.

3. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych z asertywnych technik
odmowy sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnich i nietrzezwych.

4. Podejmowanie interwencji w przypadku zlamania zakazu promocji i reklamy napojow



alkoholowych

5. Sporzadzanie opinii w celu wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

6. Opiniowanie przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnos$ci lokalizacji punktow sprzedazy zgodnie z Uchwata Rady Gminy Ploniawy-
Bramura.

Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoleczne;j.

1.Poczynienie staran o utworzenie Klubu Integracji Spotecznej(KIS) przez organizacje
pozarzadowe lub podmiot ,o0 ktorym mowa w art.3 ust.3 pkt. 1 1 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku
publicznego i wolontariacie.

Zasady wynagradzania czlonkow gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
okredla rada gminy w gminnym programie rozwigzywania problemoéw alkoholowych (art 4'.ust.5
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

1. W zwigzku z wypetnieniem ustawowo okreslonych zadan wynikajacych z w/w ustawy oraz

realizacji gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 programu o
przeciwdziatania narkomanii czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie jak nizej:

2. Wynagrodzenie ,0 ktérym mowa w pkt.1 wynosi:
- dla Przewodniczacego Komisji —220 ,00 zt. brutto,
- dla Z-cy Przewodniczacego i Sekretarza Komisji —210 ,00 zt brutto,
- dla pozostatych cztonkéw —200 ,00 zt. brutto.

3. Wynagrodzenie ptatne jest za kazde posiedzenie i kontrole podmiotow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie listy obecnosci i jest finansowane ze srodkow
na realizacj¢ programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych .

4. Zwrot kosztow podrézy stuzbowych poza teren Gminy Ploniawy-Bramura przystuguje

cztonkom komisji na zasadach obowigzujacych- przyshugujacych pracownikowi z tytutu
podrozy stuzbowej na obszarze kraju.

Monitoring i ewaluacja.

Wymienione w Programie zadania beda realizowane przez caty rok 2022 w formie zadan
ciggtych ,krotkoterminowych ,a takze jednostkowych.
Monitoring bedzie prowadzony na podstawie :

e wymiany informacji mig¢dzy instytucjami ,organizacjami 1 wszelkimi podmiotami



odpowiedzialnymi i realizujacymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem alkoholizmowi na
terenie gminy,
e analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie,
e sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z  Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zakonczenie
Program na 2022 rok jest kontynuacjg i rozwini¢ciem dziatan prowadzonych na terenie
naszej gminy od kilku lat .Program nie odbiega znaczaco w swej tre$ci i formie od dokumentow,
obowigzujacych w latach ubieglych. Zostal opracowany w oparciu o doswiadczenia zebrane
podczas realizacji wcze$niejszych edycji gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych .Roczna perspektywa zadan powoduje ,ze wickszo$¢ z nich bedzie
kontynuacja z lat poprzednich
Program ma charakter otwarty. Jego realizacja moze zapoczatkowac cykliczne dziatania ,a
takze zrodzi¢ nowe inicjatywy ,ma charakter powtarzalny -wybrane formy zadan mozna realizowaé
wspolnie z innymi podmiotami przez wiele lat. W przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z
zapobieganiem i1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych moze by¢ modyfikowany uchwatami
Rady Gminy Ptoniawy-Bramura.

Osoby uzaleznione i czionkowie ich rodzin moga szuka¢ pomocy w Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ,ktérej zadaniem jest motywacja o0sob uzaleznionych
do
podjecia leczenia i wskazanie sposobow na przezwyci¢zenie problemu uzaleznienia.

Znaczaca cz¢$¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu to zadania profilaktyki
uniwersalnej ,ktorych adresatami sg dzieci ,mtodziez ucz¢szczajace do szkédt ,dla ktérych Gmina
jest organem prowadzacym ..

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest otwarty na
modyfikacje i nowe propozycje na kazdym etapie jego realizacji.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ploniawach-Bramurze na
posiedzeniu w dniu 13.01.2022 r. pozytywnie zaopiniowata Gminny Program Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Ploniawy-Bramura na 2022 rok.

Opracowanie:

J Krukowska






