UCHWALA Nr 204.XXXI1V.2022
Rady Gminy Ploniawy-Bramura

z dnia 17 lutego 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8§ marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U z
2021 r.poz.1372 ),art.10 ust. 1 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialania narkomanii
(Dz.U 22020 1., poz.2050 ze zm.) Rada Gminy Ploniawy-Bramura uchwala ,co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania narkomanii na 2022 rok, stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwatly.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ploniawy-Bramura.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2022 roku.



Uzasadnienie

do Uchwaly Nr 204.XXX1V.2022

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U z 2020 r.,p0z.2050 ze
zm.)naklada na gming obowigzek uchwalenia rocznego programu przeciwdziatania narkomanii.
Ustawa stanowi podstawe dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomani,art.10 tejze ustawy
okres$la dziatania nalezace do zadan wtasnych gminy ,ktorych realizacja prowadzona jest w oparciu o
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii.

W zwigzku z powyzszym uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na

2022 rok jest niezbedne i zasadne.



Zatacznik do Uchwaty Nr 204.XXXIV.2022
Rady Gminy Ploniawy-Bramura
z dnia 17 lutego 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2022

WSTEP

Zjawisko narkomanii staje si¢ z najpowazniejszych problemow spotecznych w Polsce i
wskazuje tendencj¢ wzrostowa. Zagrozenie to dotyczy wszystkich grup spotecznych. Najtatwiejszym
obiektem uzaleznien sg dzieci i mtodziez..

Gloéwna role odgrywaja czynniki zwigzane z wielka zmiang spoleczng ,na ktdrg polityka
wobec narkomani miata wielki wptyw . Zazywanie §rodkéw psychoaktywnych jest silnie zwigzane z
relacjami rodzinnymi ,z wykluczeniem ze $rodowiska rowiesnikéw czy ze zjawiskiem przemocy.
Dodatkowym zagrozeniem dla mlodziezy jest pojawienie si¢ na rynku tzw. ”dopalaczy” ,ktérych nie
jest znany sktad chemiczny.

Problem narkomanii to problem spoteczny dotykajacy wszystkich §rodowisk majacy

charakter interdyscyplinarny i powinien znajdowaé si¢ w sferze zainteresowan roznych stuzb i
instytucji takich jak: sluzba zdrowia ,o$wiata ,pomoc spoleczna ,organizacje pozarzadowe, organy
$cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci ;,media. Kazde z nich postrzega problem z innej strony .Dlatego
zasadne byloby laczenie wiedzy, doswiadczenia ,mozliwosci w celu $wiadczenia pomocy oraz
promowania zdrowego stylu zycia wolnego od natogow.
“Narkomania — oznacza naduzywanie $rodkoéw psychoaktywnych potocznie — narkotykéw do
jakich zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje ,ktore wprowadzone w okres$lonej dawce do
organizmu ludzkiego oddziatujg na osrodkowy uktad nerwowy ,powodujagc migdzy innymi zmiany
swiadomosci percepcji ,nastroju”

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa z
dnia 29 lipca 2005 r. art.10,ust.] o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U z 2020 r., poz.2050 ze
zm.) .Akt ten stanowi ,iz zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii nalezy do zadan wilasnych
gminy 1 jest realizowane w postaci gminnych programoéw przeciwdzialania narkomani i,
uchwalonych corocznie przez rady gmin.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 zostal opracowany w oparciu
0 wyze] wymieniong ustawe, ktora wskazuje zadania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii,
ktore naleza do zadan wlasnych gminy ,wskazuje rowniez zadania jakie maja by¢ realizowane z
uwzglednieniem potrzeb lokalnych, umozliwia realizacj¢ dziatan profilaktycznych i zaradczych na

szczeblu gminnym .W tym obszarze ustawa laczy si¢ z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci



1 przeciwdziataniu alkoholizmowi .Przy opracowywaniu w/w programu wzi¢to pod uwage
strategiczne kierunki realizacji gminnego programu wynikajace z przeprowadzonej “Diagnozy
Lokalnych Zagrozen Spotecznych ” w gminie Ploniawy-Bramura w 2021 roku.

Program na rok 2022 w tresci nie odbiega od programu za 2021 rok i jest kontynuacja wielu dziatan
w tym zakresie od kilku lat na terenie gminy i uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy. Jest
powigzany z gminnym programem profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych ze

wzgledu na specyfike zagadnien 1 wspolne zrodio finansowania.
DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE PEONIAWY-BRAMURA

W 2021 roku na zlecenie Urzegdu Gminy w miesigcu marzec-kwiecien 2021 rok zostala
przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Ptoniawy-Bramura. Diagnoza
miata na celu zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy Ploniawy-
Bramura.

Dla okreslenia postaw mieszkancow wobec potencjalnych probleméw spotecznych badania
ankietowe przeprowadzono w kilku grupach respondentéw .W badaniu wzi¢lo udziat facznie 226
dorostych  mieszkancow  zroznicowanych  pod  wzgledem  zmiennych  takich  jak
pte¢ ,wiek ,wyksztatcenie oraz tacznie 152 uczniéw szkot z terenu gminy Ploniawy-Bramura. Do
badan wykorzystano ankiet¢ w formie aplikacji internetowe;j.

Problem narkomanii w swiadomosci dorostych mieszkancow gminy Ploniawy-Bramura.
e 53,85% ankietowanych przyznato ,ze problem narkomanii jest zauwazalny na terenie
gminy ,natomiast sg to nieliczne przypadki
e Zdecydowana wigkszo$¢ badanych tj. 93,85%nie posiada wiedzy na temat tego, gdzie mozna
naby¢ narkotyki.
e 15,38% ankietowanych przyznato ,ze zna co najmniej jedng osobe ,ktora wedtug nich zazywa
narkotyki.
o 4,62% przyznato si¢ do eksperymentowania z narkotykami.
e 21,24%badanych rodzicow nie potrafi rozpozna¢ osoby pod wplywem narkotykow.
e 51,33% rodzicow rozmawia z dzie¢mi rzadko na temat konsekwencji zwigzanych z
zazywaniem substancji psychoaktywnych,
e  Wedlug 6,82% badanych nauczycieli w ich szkotach sg uczniowie, ktérzy mieli kontakt z
narkotykami.
Badania zrealizowane ws$réd mieszkancow pozwolity stwierdzi¢ ,iz problem narkomanii w pewnym
stopniu dotyczy gminy Ploniawy-Bramura. Aby unikna¢ rozpowszechnienia si¢ problemu ,zasadne
jest podejmowanie dziatan takich jak:
e Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

przeciwdziatania narkomanii.



e Realizowanie lokalnych kampanii spolecznych na temat dziatania substancji
psychoaktywnych,
e Rozpowszechnianie rzetelnych informacji na temat substancji odurzajacych 1 ich
szkodliwosci poprzez tablice informacyjne ,media.
e Promowanie w$rdd spotecznosci lokalnej zdrowego stylu zycia.
e Zapewnienie dostepu do materiatow edukacyjnych z zakresu profilaktyki narkotykowe;.
e Wspolpraca lokalnych instytucji w zakresie podejmowania dziatan na rzecz ograniczania
rozmiar6w zjawiska narkomanii.
Uczniowie wobec problemow zwiazanych z substancjami psychoaktywnymi.
Grupa badawcza-87 uczniow klas siodmych 1 6smych szkot podstawowych z terenu gminy
Ploniawy-Bramura.

Narkomania staje si¢ coraz bardziej powszechnym zjawiskiem w Polsce .Az co piaty
nastolatek sprobowat marihuany ,co dziesiagty amfetaminy ,natomiast co pi¢tnasty probowat heroiny.
Z badan ankietowych przeprowadzonych wsrod ucznidw klas siodmych i 6smych z terenu gminy
Ploniawy-Bramura wynika ,ze zdecydowana wigkszo$¢ z nich tj. 97,70 % nie miata dotychczas
kontaktu z narkotykami .Pozostale 2,30% tj. 2 osoby przyznaly si¢ do uzycia tego typu substancji
psychoaktywnych.

Do pierwszego kontaktu z narkotykami dochodzito najczesciej poza szkolg oraz w szkole .w
wyniku silnych emocji oraz ciekawos$ci.11,49% ucznidw potwierdzito ,ze znaja w swoim otoczeniu
osoby zazywajace narkotyki.1,15% badanych wie gdzie mozna dokona¢ zakupu
narkotykoéw .Badajac do$¢ nowe zjawisko uzywania dopalaczy stwierdzono ,ze 1,15 % badanych
uczniéw miala kontakt z dopalaczami 1 wie gdzie mozna dokona¢ zakupu. 8,05% stwierdzita, Ze zna
w swoim $rodowisku osoby zazywajace dopalacze .Analizujac dane zawarte w diagnozie a dotyczace
narkomanii nalezy stwierdzi¢ ,ze problem narkomanii w gminie jest obecny, jednak jego skala nie
jest duza.

Biorac dane powyzsze nalezy podja¢ dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej
nakierowane na problem uzywania §rodkodw psychoaktywnych na terenie gminy Ptoniawy-Bramura.
Cel gltowny programu:
Najwazniejszym celem jest zapobieganie uzaleznieniom oraz problemom zwigzanym z uzywaniem
narkotykéw. Podejmowanie kompleksowych dzialan majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci
mieszkancow Gminy Ploniawy-Bramura na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkoéw
psychoaktywnych.
Podejmowane dzialania przez gmine w programie majg na celu:

1. .Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informatycznej ,edukacyjnej i wychowawczej w

szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy.



2. Rozwdj edukacji publiczne;.

3. Szkolenie przedstawicieli réznych zawodéw ,instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w
dziedzinie przeciwdziatania narkomanii.

4. Promocja zdrowego stylu zycia.

5. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat zwigzany z uzywaniem S$rodkow
psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegania zjawisku.

Zgodnie z art.10 ,ust.l ustawy o przeciwdziataniu narkomanii zadania wlasne gminy obejmujq

zadania programu wymienione jak nizej:

Zadania programu
Zadanie 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleinionych i oséb
zagroZonych uzaleinieniem.
Zadanie bedzie realizowane m .in. poprzez:

1. Zorganizowanie 1 sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania dla nauczycieli, pedagogdéw szkolnych,
pracownikow pomocy spotecznej ,niezb¢dnych do prowadzenia pracy profilaktycznej i
terapeutycznej z dzie¢mi ,mtodzieza i rodzicami.

2. Upowszechnianie adreso6w instytucji  ,ruchéw  samopomocowych ,stowarzyszen,
udzielajacych pomocy i1 wsparcia osobom majacym problemy zwigzane z narkotykami.

3. Wsparcie instytucji zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznionych od narkotykow ,poprzez
dofinansowanie programéw pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

4. Wspieranie powstawaniu dziatalnosci grup samopomocowych.

Zadanie 2

Udzielenie rodzinom. w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawnej.
Celem zadania jest podejmowanie dzialan dotyczacych udzielenia pomocy specjalistycznej,
skierowanej do 0s6b majacych problem narkotykowy oraz ich rodzin ,min. w ramach pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Dziatania ,ktore
beda podejmowane beda mialy na celu zwigkszenie dostepnosci réznych form pomocy dla osob
uzaleznionych oraz osob zagrozonych uzaleznieniem.
Zadanie bedzie realizowane m .in. poprzez:

1. Pomoc w ramach zawartego Porozumienia Gminy z Powiatem w ramach dziatan Poradni

Rodzinnej w zakresie informacyjnej ,psychologicznej ,terapeutycznej i prawne;.
2. Wspotpraca z instytucjami w zakresie udzielenia pomocy rodzinom z problemem narkomanii

min. Sadem, Policja , Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Osrodkiem Zdrowia O$wiatg.



3. Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki min. udzielenie informacji o formach
pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacych narkotyki ,u§wiadomienie rodzicom zagrozen
wynikajacych z narkomanii.

4. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniem.

5. Prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy
specjalistyczne;j.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej ,edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodzieiy , w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow ,a takie dzialan na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

1. Poglebienie wiedzy spoleczenstwa na temat Srodkow psychoaktywnych.

2. Dofinansowanie spektakli dla dzieci i mlodziezy o tematyce zwigzanej z tematyka

przeciwdziatania narkomanii ,agresji rowiesniczej ,przemocy.
Przeprowadzenie konkursow na temat uzywania substancji psychoaktywnych.
Dofinansowanie form czynnego wypoczynku :rajdy, wycieczki, festyny itp.

Udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych.

S kW

Zakup 1 rozprowadzanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych (ksigzki ,broszury ,ulotki
itp.).

7. Organizowanie i finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkotykowych dla pedagogow szkolnych ,nauczycieli, ktére sg niezbgdne do pracy
profilaktycznej z mlodziezg w réznej formie min. stacjonarnej ,multimedialnej itp.

8. Dofinansowanie obozéw ,wycieczek ,kolonii z elementami profilaktyki uzaleznien
organizowanych dla dzieci i mtodziezy ,promujaca zdrowy styl Zycia wolny od uzaleznien.

Zadanie 4
Wspomaganie dzialan instytucji ,stowarzyszen, organizacji pozarzgdowych i o0sob fizycznych
stuzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

1. Nawigzanie wspOlpracy z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych w
szkotach gminnych.

2. Wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen przeciwdziatajacych narkomanii ,propagujacych
zdrowy styl zycia.

3. Wspodlpraca z instytucjami ,organizacjami pozarzadowymi kosciotami ,zwigzkami

wyznaniowymi ,0sobami fizycznymi w zakresie realizacji programow profilaktyczno-

edukacyjno-informacyjnych dla dzieci ,mtodziezy i1 dorostych cztonkdéw spoteczenstwa.



4.

Wspotpraca z Gminna Bibliotekg Publiczng w zakresie: dostgpnej literatury z zakresu
problematyki narkomanii ,wsp6lna organizacja konkurséw w réznych formach.
Dofinansowanie szkolen dla pracownikéw : Policji ,OPS ,cztonkow GKRPA w kontekscie
pracy z osobami uzaleznionymi od narkotykéw, nowych §rodkéw psychoaktywnych i ich
rodzinami.

Wspieranie i dofinansowanie instytucji lokalnych w organizacji imprez artystycznych dla
spolecznosci gminy, majacych wyrazne odniesienie do profilaktyki przeciwdziatania

narkomanii.

Zadanie 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym i rodzinom osob dotknigtych ubostwem i wykluczeniem

spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob 7 wykorzystaniem pracy socjalnej i

kontraktu socjalnego.

1.

Edukacja i pomoc spoteczna w oparciu o przepisy ustawy a dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoteczne;.

Rozpowszechnienie wiedzy za posrednictwem (plakaty ,ulotki, broszury itp.) o
mozliwo$ciach 1 procedurze administracyjno-prawnej kierowanie o0sob uzaleznionych na
leczenie.

Objecie wsparciem socjalnym oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Organizacja akcji, piknikdw promujacych styl zycia wolny od uzaleznien i sprzyjajacych

integracji ze srodowiskiem lokalnym.

Realizatorzy i podmioty wspolpracujace:

l.

o ® N bk wDN

Szkoty.

Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Ochrona zdrowia.

Policja.

Gmina i Szkolna Biblioteka.

Powiatowe Centrum Pomocy Spoteczne;.
Poradnia Rodzinna.

Placowki opiekunczo-wychowawcze.

Placoéwki oSwiatowe.

10. Koscioty.

11. Osoby fizyczne ,specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyk oraz inne podmioty.

Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok

2022.



1. Zadania wynikajace z Gminnego Programu realizowane beda ze $rodkéw pochodzacych z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
2. Wysokos$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan w danym roku okresla
uchwata rady gminy.
Monitoring i ewaluacja.
Wymienione w programie zadania beda realizowane przez caly rok 2022 w formie zadan ciggtych,
krétkoterminowych , a takze jednostkowych.
Monitoring bedzie prowadzony na podstawie:
. Wymiany informacji mig¢dzy instytucjami ,organizacjami 1 wszelkimi podmiotami

odpowiedzialnymi i realizujacymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem narkomanii na terenie

gminy,
° analizy danych na temat problemu zwigzanego z narkomania w gminie,
° sprawozdan z realizacji zadah wynikajagcych z Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii-za 2021 rok.
Postanowienia koncowe

1. Program bedzie realizowany przez Urzad Gminy Ploniawy-Bramura-Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Koordynacja realizacji zadan begdzie zajmowal si¢ Koordynator ds. przeciwdziatania
alkoholizmowi .

3. Program jest skierowany do wszystkich mieszkancow spotecznosci lokalnej- dzieci,
mtodziezy i 0sob dorostych ,instytucji oraz podmiotéw dziatajacych na rzecz rozwigzywania
probleméw uzaleznien.

4. Stanowi baze dziatan 1 zadan dostosowanych do specyfiki problemow zwigzanych z
uzywaniem substancji odurzajacych i uwzglednia:

- aspekt profilaktyczny oraz terapeutyczny przeciwdziatania narkomanii,
- lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i
ekonomicznym.

5. Najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka w
srodowisku lokalnym. Podczas planowania ,a nastgpnie realizowania dziatan
profilaktycznych, szczeg6lna uwaga jest kierowana na dzieci i mtodziez szkolna.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok zostat pozytywnie zaopiniowany przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ploniawach-Bramurze na
posiedzeniu w dniu 13.01.2022 r.

Opracowanie:

J Krukowska






