UCHWALA Nr 147.XXI11.2020
Rady Gminy Ploniawy-Bramura
z dnia 31 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok.

Na podstawie art.18 ust 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (i
.Dz .U z 2020 r.,p0z.713) oraz art.10 ust.2 i ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii (Dz .U 22019 r. poz.852 ze zm .) Rada Gminy Ploniawy-Bramura uchwala,co nastepuje:

§ 1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021,stanowiacy zalacznik do

niniejszej uchwatly.
§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Ploniawy-Bramura.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2021 roku.

=



Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.o przeciwdziataniu narkomanii (Dz U z 2019 1, poz.852 ze zm)nakiada
na gmine obowigzek uchwalenia rocznego programu przeciwdziatania narkomanii. Ustawa stanowi
podstawe dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomani,art.10 tejze ustawy okresla dziatania
nalezace do zadan wlasnych gminy,ktorych realizacja prowadzona jest w oparciu 0 Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii .W zwigzku z powyzszym uchwalenie Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok jest niezbgdne i zasadne.




Zatgcznik

do Uchwaty Nr 147.XXIII.2020
Rady Gminy Ptoniawy-Bramura
z dnia 31 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2021

WSTEP
Problem narkomanii to problem spoteczny dotykajacy wszystkich srodowisk majacy
charakter interdyscyplinarny i powinien znajdowaé sie w sferze zainteresowan roéznych shuzb i
instytucji takich jak: sluzba zdrowia,o$wiata,pomoc spoteczna,organizacje pozarzgdowe,organy
sScigania 1 wymiaru sprawiedliwosci,media. Kazde z nich postrzega problem z innej strony .Dlatego
zasadne byloby laczenie wiedzy,doswiadczenia,mozliwosci w celu $wiadczenia pomocy oraz
promowania zdrowego stylu zycia wolnego od natogdw.
“Narkomania — oznacza naduzywanie srodkéw psychoaktywnych potocznie —narkotykow do jakich
zaliczane s3 naturalne lub syntetyczne substancjektére wprowadzone w okreslonej dawce do
organizmu ludzkiego oddziatuja na osrodkowy uklad nerwowy ,powodujgc miedzy innymi zmiany
swiadomosci percepcji ,nastroju”

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa z
dnia 29 lipca 2005 r. art.10,ust.1 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U z 2019 r., poz.852 z zm.) . Akt
ten stanowi ,iz zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i jest
realizowane w postaci gminnych programoéw przeciwdziatania narkomani i, uchwalonych corocznie
przez rady gmin.

Zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Udzielenie rodzinom,w ktorych wystepuja problemy narkomanii,pomocy psychospotecznej i
prawne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej ,edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy ,w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych -rekreacyjnych dla ucznidéw,a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczeszczajagcych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialan instytucji,organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych ,stuzacych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii.



5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych ,dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 zostal opracowany w oparciu
0 wyzej wymieniong ustawe, ktéra wskazuje zadania zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii,
ktore naleza do zadah wilasnych gminy,wskazuje rowniez zadania jakie maja by¢ realizowane z
uwzglednieniem potrzeb lokalnych,umozliwia realizacj¢ dziatan profilaktycznych i zaradczych na
szczeblu gminnym . W tym obszarze ustawa Iaczy sie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi .Przy opracowywaniu w/w programu wzigto pod uwage
strategiczne kierunki realizacji gminnego programu wynikajace z przeprowadzonej “Diagnozy

problemow spotecznych ” w gminie Ploniawy-Bramura w 2018roku.
Program na rok 2021 w tresci nie odbiega od programu za 2020 rok i jest kontynuacjg wielu dziatan
w tym zakresie od kilku lat na terenie gminy i uchwalany corocznie przez Rade¢ Gminy. Jest
powigzany z gminnym programem profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych ze

wzgledu na specyfike zagadnien i wspolne zrodto finansowania.
DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE PLONIAWY-BRAMURA
W 2018 roku na zleceniec Urzedu Gminy Oficyna Profilaktyczna z Krakowa przeprowadzila

diagnoze probleméw spolecznych w gminie Ptoniawy-Bramur Diagnoza miata na celu ukazanie skali
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami .Badania zostaly przeprowadzone wsréd reprezentacyjnej
grupy dorostych mieszkancow Gminy,wlascicieli i sprzedawcow punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych i wyrobéw tytoniowych oraz wsréd uczniéw szkot podstawowych 1 gimnazjalnych.
Jak wynika z przeprowadzonych badan uczniowie maja $wiadomos$é na temat istnienia r6znych
srodkéw psychoaktywnych Wyniki odno$nie najbardziej rozpowszechnionych w $wiadomosci
ucznidow narkotykow ksztaltujg sie nastepujaco:leki uspokajajace lub nasenne (79%),dopalacze
(78%) kokaina (75%),marihuana lub haszysz (75%), amfetamina (70%),grzyby halucynogenne
(64%) i heroina (64%).Najmniej popularne okazaly sie: relevin (11%),crack (18%),GHB (19%) i
metadon (24%).Wyniki jednoznaczne wskazujg,ze uczniowie maja duza $wiadomo$¢ odnosnie
istniejgcych obecnie na rynku srodkéw psychoaktywnych. Badania rdwniez wykazujg,ze 8% uczniow
przyznaje si¢ do zazywania lekéw uspokajajacych i nasennych,5,5% wszystkich uczniéw zazywato
substancje psychoaktywne min. marihuane lub haszysz 2%,polska heroing 5%.W ocenie dostgpnosci
danej substancji mozna stwierdzié,ze jest bardzo tatwe .Jest to niepokojacy fakt wzglednie tatwego
dostepu dzieci i mtodziezy do substancji psychoaktywnych .Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym
w obowigzku 0s6b dorostych.

SRODKI PSYCHOAKTYWNE

Wybrane dane w tym zakresie sg nast¢pujace:



153 ankietowani uczniowie

8,4 ucznidow zazywajacych narkotyki co stanowi 5,5%

8,4

153 ankietowani uczniowie

zazywajacy narkolyki

Wykres :nr 1 zazywanie narkotykéw przez ankietowanych uczniow.

Biorac dane powyzsze nalezy podja¢ dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej
nakierowane na problem uzywania srodkéw psychoaktywnych na terenie gminy Ploniawy-Bramura.
Rekomendacje:

e objccie dzialaniami holistycznymi szerokie grono odbiorcéw : uczniéw ,nauczycieli,
rodzicow w zakresie profilaktyki uniwersalnej,

e przeprowadzenie kampanii edukacyjnej dla mlodziezy o negatywnym wplywie substancji
psychoaktywnych,

e spotkania warsztatowe ze specjalista terapii uzaleznien,ktory przyblizy uczniom problem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,

e zorganizowanie szkolen dla rodzicow w zakresie rozpoznania i reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci substancji psychoaktywnych.

Z badanej grupy dorostych mieszkancéw gminy,zaden z mieszkancéw nie zazywa Srodkéw
psychoaktywnych. Natomiast 10% uwaza ,ze dopalacze sg tatwo dostepne na terenie gminy. Na
podstawie przeprowadzonych ankiet nie zdiagnozowano przejawdéw problemu zwigzanego z
zazywaniem $rodkow psychoaktywnych wérdd przebadanych mieszkafcdw.

Rekomendacje:

e wprowadzenie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym .Podja¢ dzialania z
zakresu profilaktyki narkotykow i dopalaczy i obja¢ szeroka grupe mieszkancéw:dzieci i
mliodziez (w celu ksztaltowania prawidtowych postaw oraz $wiadomosci wzgledem
istniejgcych zagrozen spotecznych),dorostych mieszkanicéw oraz stuzby pomocowe.

Nalezy stale monitorowaé nasilenia zjawiska z uwzglednieniem powtdrzenia badan pod katem

Srodkow psychoaktywnych w przysztoscei.



Nikotyna:
e ankietowani mieszkancy — 51
e palacy papierosy — 21
Wykres Nr 2 doros$li mieszkancy palacy papierosy.
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Problem nikotyny na terenie gminy wymaga uwagi.
Rekomendacje:
e aktywizacja dorostych mieszkancow,
e przeprowadzenie kampanii spolecznej na temat szkodliwo$ci nikotyny w ramach profilaktyki
uniwersalnej w strategii informacji.
Cel glowny programu:
Najwazniejszym celem jest zapobieganie uzaleznieniom oraz problemom zwigzanym z uzywaniem
narkotykow. Podejmowanie kompleksowych dziatan majgcych na celu zwigkszenie swiadomosci
mieszkancow Gminy Ploniawy-Bramura na temat zagrozen wynikajacych z uzywania Srodkéw
psychoaktywnych.
Podejmowane dziatania przez gming w programie majg na celu:
1. .Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informatycznej,edukacyjnej i wychowawczej w
szczegoblno$ci dla dzieci i mtodziezy.
2. Rozwdj edukacji publiczne;.
3. Szkolenie przedstawicieli roznych zawod6w,instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w
dziedzinie przeciwdziatania narkomanii.
4. Promocja zdrowego stylu zycia.

5. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat zwigzany z uzywaniem Srodkow



psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

Zgodnie z art.10 ,ust.1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii zadania wlasne gminy obejmujg

zadania programu wymienione jak nizej:

Zadania programu
Zadanie 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
osob zagrozonych uzaleznieniem.
Zadanie bedzie realizowane m .in. poprzez:

1. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomanig dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych,
pracownikéw pomocy spolecznej,niezb¢dnych do prowadzenia pracy profilaktycznej i
terapeutycznej z dzie¢mi ,mlodziezg 1 rodzicami.

2. Upowszechnianie adreséw instytucji,ruchéw samopomocowych,stowarzyszen,udzielajgcych
pomocy 1 wsparcia osobom majgcym problemy zwiazane z narkotykami.

3. Wsparcie instytucji zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznionych od narkotykéw,poprzez
dofinansowanie programéw pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

Zadanie 2

Udzielenie rodzinom. w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawnej.

Celem zadania jest podejmowanie dzialan dotyczacych udzielenia pomocy specjalistycznej,
skierowanej do oséb majacych problem narkotykowy oraz ich rodzin,min.w ramach pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Dzialania,ktdre
beda podejmowane beda mialy na celu zwigkszenie dostgpnosci réznych form pomocy dla oséb
uzaleznionych oraz os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie bedzie realizowane m .in. poprzez:

1. Pomoc w ramach zawartego Porozumienia Gminy z Powiatem w ramach dziatan Poradni
Rodzinnej w zakresie informacyjnej,psychologicznej,terapeutycznej i prawne;j.

2. Wspdlpraca z instytucjami w zakresie udzielenia pomocy rodzinom z problemem narkomanii
min. Sadem, Policja , Osrodkiem Pomocy Spoltecznej, Osrodkiem Zdrowia Oswiatg.

3. Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki min. udzielenie informacji o formach
pomocy dzieciom i miodziezy zazywajacych narkotyki,uswiadomienie rodzicom zagrozen
wynikajacych z narkomanii.

4. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniem.

5. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy

specjalistycznej.



Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej,edukacyjnej oraz szkoleniowej w

zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy , w tym

prowadzenie zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow ,a takze dzialan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

1. Poglebienie wiedzy spoteczenstwa na temat srodkow psychoaktywnych.

2. Dofinansowanie spektakli dla dzieci i milodziezy o tematyce zwigzanej z tematykg
przeciwdzialania narkomanii,agresji rowiesniczej,przemocy.

3. Przeprowadzenie konkursow na temat uzywania substancji psychoaktywnych.

4. Dofinansowanie form czynnego wypoczynku:rajdy,wycieczki,festyny itp.

5. Udziat w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych.

6. Zakup i rozprowadzanie materialéw informacyjno-edukacyjnych (ksiazki,broszury,ulotki
itp.).

7. Organizowanie i finansowanie szkolef z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
narkotykowych dla pedagogéow szkolnych,nauczycieliktore sa niezbedne do pracy
profilaktycznej z mtodzieza.

8. Dofinansowanie obozoéw,wycieczek kolonii z elementami profilaktyki uzaleznien
organizowanych dla dzieci i mlodziezy,promujgcg zdrowy styl zycia wolny od uzaleznief.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji ,stowarzyszen, organizacji pozarzagdowych i 0sob fizycznych

sluzgcych rozwiazywaniu problemoéw narkomanii.

1.

Nawigzanie wspdlpracy z policjg w celu prowadzenia wspdlnych dzialan profilaktycznych w
szkotach gminnych.

Wspieranie dziatalno$ci stowarzyszefi przeciwdziatajacych narkomanii,propagujgcych
zdrowy styl zycia.

Wspélpraca z instytucjami ,organizacjami pozarzadowymi kosciolami ,zwigzkami
wyznaniowymi ,osobami fizycznymi w zakresie realizacji programéw profilaktycznych
edukacyjnych -informacyjnych dla dzieci,mlodziezy i dorostych cztonké6w spoleczenstwa.
Wspolpraca z Gminna Bibliotekg Publiczng w zakresie: dostepnej literatury z zakresu
problematyki narkomanii,wsp6lna organizacja konkurséw w réznych formach.
Dofinansowanie szkolen dla pracownikéw : Policji,OPS,cztonkéw GKRPA w kontekscie
pracy z osobami uzaleznionymi od narkotykéw,nowych srodkéw psychoaktywnych i ich
rodzinami.

Wspieranie i dofinansowanie instytucji lokalnych w organizacji imprez artystycznych dla



spofecznosci gminy,majacych wyrazne odniesienie do profilaktyki przeciwdziatania

narkomanii.

Zadanie 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b dotknietych ubdstwem i wykluczeniem

spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy

socjalnej i kontraktu socjalnego.

1.

3.

Edukacja i pomoc spoteczna w oparciu o przepisy ustawy a dnia 12 marca 2004 . 0 pomocy
spoleczne;j.

Rozpowszechnienie wiedzy za posrednictwem (plakaty ,ulotki, broszury itp.) o
mozliwosciach i procedurze administracyjno-prawnej kierowanie 0s6b uzaleznionych na
leczenie.

Objecie wsparciem socjalnym oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Organizacja akcji,piknikéw promujgcych styl zycia wolny od uzaleznien i sprzyjajacych
integracji ze Srodowiskiem lokalnym.

Udzielenie pomocy wynikajacej z ustawy o pomocy spolecznej.

Realizatorzy i podmioty wspélpracujace:

A R A R I

Szkoty.

Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Ochrona zdrowia.

Policja.

Gmina i Szkolna Biblioteka.

Powiatowe Centrum Pomocy Spoteczne;.
Poradnia Rodzinna.

Placéwki opiekunczo-wychowawcze.

Placéwki o$wiatowe.

10. Koscioty.

11. Osoby fizyczne,specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyk.

Zrodla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok

2021.
e

Zadania wynikajace z Gminnego Programu realizowane bedg ze $rodkéw pochodzacych z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Wysoko$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan w danym roku okresla

uchwata rady gminy.

Monitoring i ewaluacja.

Wymienione w programie zadania bedg realizowane przez caty rok 2021 w formie zadan



ciggtych,krétkoterminowych , a takze jednostkowych.
Monitoring bedzie prowadzony na podstawie:
° Wymiany informacji miedzy instytucjami ,organizacjami i wszelkimi podmiotami

odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwiazana z przeciwdziataniem narkomanii na terenie

gminy,
° analizy danych na temat problemu zwigzanego z narkomania w gminie,
° sprawozdan z realizacji zadaf wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii-za 2020 rok.
Postanowienia koncowe

1. Program bedzie realizowany przez Urzad Gminy Ploniawy-Bramura.

2. Koordynacja realizacji zadan bedzie zajmowat sie Koordynator ds. uzaleznien i Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Program jest skierowany do wszystkich mieszkancéw spolecznosci lokalnej-dzieci,
mlodziezy i 0séb dorostych,instytucji oraz podmiotéw dziatajacych na rzecz rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

4. Stanowi baze dzialan i zadan dostosowanych do specyfiki probleméw zwigzanych z
uzywaniem substancji odurzajacych i uwzglednia:

- aspekt profilaktyczny oraz terapeutyczny przeciwdzialania narkomanii,
- lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym 1

ekonomicznym.

5. Najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka w
srodowisku lokalnym. Podczas planowania ,a nastgpnie realizowania dziatan
profilaktycznych, szczegdlna uwaga jest kierowana na dzieci i mtodziez szkolng.

Obecnie wszystkie placowki oswiatowe dzialajace na terenie gminy Ploniawy-Bramura realizuja
zadania prewencyjne,dotyczace zapobiegania problemom spotecznym,w opatciu o szkolne programy
profilaktyki,zgodnie z wymogami ustawy o systemie o$wiaty .gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych bedzie wspierala placowki o§wiatowe i ich realizacji.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok zostal pozytywnie zaopiniowany przez
Gminna Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ploniawach-Bramurze na
posiedzeniu w dniu 26.11.2020r.

Opracowanie:

J.Krukowska




