UCHWALA Nr 38.V.2019
Rady Gminy Ploniawy-Bramura
z dnia 14 lutego 2019 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U z 2018 r.,p0z.994 ze zm.) w zwiazku z art.10 ust.2 ,ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii( Dz.U z 2018r.,poz.1030) Rada Gminy Ploniawy-Bramura uchwala, co

nastepuje:
§1

Uchwala si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019”,stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Wojtowi Gminy Ploniawy-Bramura.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2019 roku.




UZASADNIENIE
do Uchwaly nr 38.V.2019
w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Przeciwdzialanie Narkomanii na 2019 rok

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii(Dz.U z 2018 r ,p0z.1030 ze zm.)
naktada na gmine obowigzek uchwalenia rocznego programu przeciwdziatania narkomanii .Ustawa
stanowi podstawe dziatan zwiagzanych z przeciwdziataniem narkomani,art.10 tejze ustawy okresla
dzialania nalezace do zadan wlasnych gminy, ktorych realizacja prowadzona jest w oparciu 0 Gminny
Program Przeciwdzialanie Narkomani. W zwiazku z powyzszym uchwalenie Gminnego Programu

Przeciwdzialanie Narkomanii na 2019 rok jest niezbedne i zasadne.




Zatacznik Nr 1
do uchwaty Nr 38.V.2019
z dnia 14 lutego 2019 1.

AENARK ONANIIENAVROKE2010)

WSTEP

Patologie spoleczne ,a wsrod nich kwestia narkomanii, sg problemem, ktéry w obecnych
czasach 1 przy obecnej kulturze jest coraz bardziej widoczny. Coraz wickszy stres ,potrzeba
samorealizacji, szybki i nerwowy tryb zycia zwigzany z wymaganiami stawianymi przez okolicznosci
i srodowisko zycia sprawiajg, ze problem narkomanii dostrzegany jest w nowych grupach
spolecznych.

Narkomania od lat stanowi problem o zasiegu globalnym. Ogranicza rozwoj gospodarczy
krajow biednych, angazuje nieproporcjonalne duze naktady finansowe zwigzane z przeciwdziataniem
narkomanii w krajach najbogatszych. Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego,
szczegblnie w kontekscie chordb zakaznych tj., zakazenia wirusem zoltaczki typu B i C, infekcji
przenoszonych drogg ptciows ,gruzlicy. Narkomania wigze si¢ z problemami spolecznymi takimi jak:
ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przemoc, przestepczosé, bezdomnos¢ oraz inne uzaleznienia.

Jest obecnie jednym z najpowazniejszych problemoéw spotecznych w Polsce. Gl6wna

role odgrywaja czynniki zwigzane z wielka zmiang spoteczng ,na ktorag polityka wobec narkomani
miala wielki wplyw. Podaz rosta wraz z rozwojem miedzynarodowej wymiany handlowej, rosnagcym
ruchem turystycznym, otwarciem granic, postepujacg wymiennoscig zlotego 1 rozwojem
przestgpczosci zorganizowane; .
“Narkomania — oznacza naduzywanie $srodkéw psychoaktywnych potocznie —narkotykéw do jakich
zaliczane s3 naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okreslonej dawce do
organizmu ludzkiego oddziatujg na osrodkowy uktad nerwowy ,powodujac miedzy innymi zmiany
$wiadomosci percepcji ,nastroju”

Ustawodawca w art.2 ust.]1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U z 2018 r. poz.1030) zobowigzal jednostki samorzadu terytorialnego ,w tym takze gminy do
realizacji zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii .Zadania te maja by¢ realizowane przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, os$wiatowo-wychowawczej i

zdrowotnej ,a w szczegblnosci poprzez dziatalno$é wychowawcza, edukacyjna, informacyjng oraz



zapobiegawcza.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 zostal opracowany w oparciu
o art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U z 2018 r. poz.1030
ze zm.).Ustawa wskazuje zadania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii, ktére naleza do zadan
wlasnych gminy, wskazuje rowniez zadania jakie majg by¢ realizowane z uwzglednieniem potrzeb
lokalnych, umozliwia realizacj¢ dzialan profilaktycznych i zaradczych na szczeblu gminnym W
tym obszarze ustawa taczy si¢ z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi .Przy opracowywaniu w/w programu wzieto pod uwage strategiczne kierunki
realizacji gminnego programu wynikajace z przeprowadzonej “Diagnozy probleméw spolecznych ”
w gminie Ploniawy-Bramura w 2018roku.
Program na rok 2019 w tresci nie odbiega od programu na 2018 rok i jest kontynuacjg wielu dziatan
w tym zakresie od kilku lat na terenie gminy i uchwalany corocznie przez Rade Gminy. Jest
powigzany z gminnym programem profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych ze
wzgledu na specyfike zagadnien i wspolne zrodto finansowania.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE PLONIAWY-BRAMURA
W 2018 roku na zlecenie Urzedu Gminy Oficyna Profilaktyczna z Krakowa przeprowadzila

diagnoz¢ probleméw spotecznych w gminie Ptoniawy-Bramura. Diagnoza miata na celu ukazanie
skali probleméw zwiazanych z wuzaleznieniami .Badania zostaly przeprowadzone — wéréd
reprezentacyjnej grupy dorostych mieszkancow Gminy, wiascicieli i sprzedawcoéw punktow
sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych oraz wsrdéd uczniow szkoét podstawowych
i gimnazjalnych. Jak wynika z przeprowadzonych badan uczniowie maja swiadomo$¢ na temat
istnienia ré6znych $rodkéw psychoaktywnych Wyniki odno$nie najbardziej rozpowszechnionych w
swiadomosci  uczniéw narkotykow ksztaltuja si¢ nastepujgco: leki uspokajajace lub nasenne
(79%),dopalacze (78%) kokaina (75%),marihuana lub haszysz (75%), amfetamina (70%),grzyby
halucynogenne (64%) i heroina (64%)Najmniej popularne okazaly sie: relevin (11%),crack
(18%),GHB (19%) i metadon (24%).Wyniki jednoznaczne wskazujg, ze uczniowie maja duzg
swiadomos$¢ odnosnie istniejgcych obecnie na rynku $rodkéw psychoaktywnych. Badania réwniez
wykazuja, ze 8% uczniéw przyznaje si¢ do zazywania lekoéw uspokajajacych i nasennych,5,5%
wszystkich uczniéw zazywalo substancje psychoaktywne min. marihuane lub haszysz 2%,polska
heroine 5%.

Nikotyna

Z przeprowadzonych badan wynika,ze ,co piaty uczen (22%) pali papierosy.

23% ucznidéw palito e-papierosy

14% uwaza ,ze tatwo jest zdoby¢ papierosy

56% ucznidéw twierdzi,ze ich znajomi pala papierosy



Problem zwigzany z uzaleznieniem od nikotyny na terenie gminy Ploniawy-Bramura przybiera
mniejsze warto$ci w poréwnaniu do ogédtu ucznidéw Polski ,jednak biorgc pod uwage,ze co piaty
uczen pali papierosy nalezy wprowadzi¢ oddziatywania profilaktyczne.
Rekomendacje:
zastosowanie rozwigzania z zakresu profilaktyki uniwersalne;j,
przeprowadzenie szkolenia dla rodzicow,na ktdrym nauczg si¢ oni jak rozmawia¢ z dzieckiem
palacym papierosy,
przeprowadzenie zaje¢ profilaktycznych w szkotach,
przeprowadzenie kampanii spotecznych z wykorzystaniem ulotek,broszur,czy plakatow,
SRODKI PSYCHOAKTYWNE
Dane w tym zakresie sg nastgpujace:
12% uczniow chcialo sprobowacé srodkéw psychoaktywnych,
5,5% uczniéw zazywalo narkotyki/inne $rodki psychoaktywne,
16% uczni6éw wie,gdzie mozna kupi¢ marihuan¢/haszysz,
8% uwaza,ze bardzo latwo jest zdoby¢ substancje wziewne na terenie gminy.
Biorac dane powyzsze nalezy podjaé dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej
nakierowane na problem uzywania srodkéw psychoaktywnych na terenie gminy Ploniawy-Bramura,
Rekomendacje:
objecie dziataniami holistycznymi szerokie grono odbiorcéw: uczniéw,nauczycieli,rodzicow
w zakresie profilaktyki uniwersalnej,
przeprowadzenie kampanii edukacyjnej dla mlodziezy o negatywnym wplywie substancji
psychoaktywnych,
przeprowadzenie w szkotach programu UNPLUGGED bgdacym programem profilaktyki
uniwersalnej adresowanym do uczniéw w wieku 12-14 lat,opartym na modelu
wszechstronnego wptywu spolecznego,
spotkania warsztatowe ze specjalista terapii uzaleznien ktory przyblizy uczniom problem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,
zorganizowanie szkolen dla rodzicéw w zakresie rozpoznawania i reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci substancji psychoaktywnych,
Nikotyna.
-41% mieszkancéw pali papierosy,18% pali papierosy codziennie,43% pali w stresie,44%
bezskutecznie probowato rzuci¢ palenie.
Problem nikotynowy na terenie gminy wymaga uwagi.
Rekomendacje:

aktywizacja dorostych mieszkancow,



przeprowadzenie kampanii spotecznej na temat szkodliwosci nikotyny w ramach profil aktyki
uniwersalnej w strategii informacyjne;.
W ocenie dostgpnos$ci danej substancji mozna stwierdzié, ze jest bardzo tatwe .Jest to niepokojacy
fakt wzglednie latwego dostepu dzieci 1 miodziezy do substancji psychoaktywnych .Jego
ograniczenie jest zadaniem lezacym w obowiazku osob dorostych. Ze szczegdtows Diagnoza
probleméw spotecznych w gminie Ploniawy-Bramura mozna zapoznaé¢ sie w GKRPA oraz na
stronie internetowej Gminy Ploniawy-Bramura.
Cel glowny programu:
Najwazniejszym celem jest zapobieganie uzaleznieniom oraz problemom zwigzanym z uzywaniem
narkotykéw.
Podejmowane dzialania przez gming w programie majq na celu:
1. .Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informatycznej, edukacyjnej i wychowawczej w
szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy.
2. Rozwdj edukacji publiczne;.
3. Szkolenie przedstawicieli réznych zawodoéw, instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w
dziedzinie przeciwdziatania narkomanii.
4. Promocja zdrowego stylu zycia.
5. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat zwigzany z uzywaniem Srodkoéw
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

Zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii zadania wiasne gminy obejmujg zadania

programu wymienione jak nizej:

Zadanie 1

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie

rozwiqzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takie dzialai na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i

socjoterapeutycznych.

1. Poglebianie wiedzy na temat srodkéw psychoaktywnych .
2. Dofinansowanie spektakli dla dzieci i mlodziezy o tematyce zwigzane] z tematyka
przeciwdzialania narkomanii, agresji rowiesniczej ,przemocy.

3. Przeprowadzenie konkurséw na temat uzywania substancji psychoaktywnych.



4. Dofinansowanie form czynnego wypoczynku: rajdy, wycieczki ,festyny itp.

5. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych.

6. Zakup 1 rozprowadzanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych (ksigzki, kasety DVD
broszury ,ulotki itp.)

7. Organizowanie i finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkotykowych dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli, ktore sa niezbedne do pracy
profilaktycznej z miodzieza.

Zadanie 2
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem.

1. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwiazanych z narkomanig dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych,
pracownikéw pomocy spotecznej, niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i
terapeutycznej z dzie¢mi ,mtodzieza i rodzicami.

2. Upowszechnianie adreséw instytucji, ruchéow samopomocowych, stowarzyszen,
udzielajacych pomocy i wsparcia osobom majgcym problemy zwigzane z narkotykami.

Zadanie 3
Udzielenie rodzinom. w ktorych wystgpujg problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawnej.

1. Pomoc w ramach zawartego Porozumienia Gminy z Powiatem w ramach dzialan Poradni
Rodzinnej w zakresie informacyjnej, psychologicznej, terapeutycznej i prawnej.

2. Wspdlpraca z instytucjami w zakresie udzielenia pomocy rodzinom z problemem narkomanii
min. Sagdem, Policja , Osrodkiem Pomocy Spotecznej, O$rodkiem Zdrowia, O$wiatg.

3. Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajgcych narkotyki min. udzielenie informacji o formach
pomocy dzieciom i mlodziezy zazywajgcych narkotyki, uswiadomienie rodzicom zagrozen
wynikajgcych z narkomanii.

Zadanie 4
Wspomaganie instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzgdowych i osob fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.

1. Nawigzanie wspotpracy z policjg w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych w
szkotach gminnych.

2. Wspieranie dzialalnosci stowarzyszen przeciwdziatajacych narkomanii, propagujgcych
zdrowy styl zycia.

3. Wspoélpraca z instytucjami ,organizacjami pozarzadowymi kosciotami ,zwigzkami



wyznaniowymi ,osobami fizycznymi w zakresie realizacji programéw profilaktyczno-

edukacyjno-informacyjnych dla dzieci, mlodziezy i dorostych cztonkow spoleczenstwa.

4. Wspélpraca z Gminna Bibliotekg Publiczng w zakresie: dostepnej literatury z zakresu
problematyki narkomanii, wspélna organizacja konkurséw w réznych formach.

5. Dofinansowanie szkolen dla pracownikéw: Policji, OPS, cztonkéw GKRPA w kontekscie
pracy z osobami uzaleznionymi od narkotykow, nowych $rodkéw psychoaktywnych i ich
rodzinami.

Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleinionym i rodzinom oséb dotknigtych ubostwem i wykluczeniem

spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

1.

Edukacja i pomoc spoleczna w oparciu o przepisy ustawy a dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy
spoleczne;j.

Rozpowszechnienie wiedzy za posrednictwem (plakaty ,ulotki, broszury itp.) o
mozliwosciach i procedurze administracyjno-prawnej kierowanie osob uzaleznionych na

leczenie.

Realizatorzy i podmioty wspoélpracujgce:

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

Szkoty.

. Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Ochrona zdrowia.

. Policja.

Gmina 1 Szkolna Biblioteka.

Powiatowe Centrum Pomocy Spoteczne;j.

. Poradnia Rodzinna.
. Placéwki opiekunczo-wychowawcze.

. Placowki oswiatowe.

10. Koscioty.

11. Osoby fizyczne, specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyk.

Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok

2019.
1.

Zadania wynikajace z Gminnego Programu realizowane beda ze srodkéw pochodzacych z
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Wysoko$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan w danym roku okresla

uchwata rady gminy.

Monitoring i ewaluacja.



Wymienione w programie zadania bedg realizowane przez caty rok 2019 w formie zadan ciggtych,

krétkoterminowych , a takze jednostkowych.

Monitoring bedzie prowadzony na podstawie:

Wymiany informacji miedzy instytucjami ,organizacjami 1 wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzana z przeciwdzialaniem narkomanii na
terenie gminy,

analizy danych na temat problemu zwigzanego z narkomania w gminie,

sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomani na 2019 rok.

Postanowienia koncowe

1.

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

Koordynacja realizacji zadan bedzie zajmowat si¢ Koordynator ds. uzaleznien.

Program jest skierowany do wszystkich mieszkancow spotecznosci lokalnej-dzieci,
miodziezy i 0s6b dorostych, instytucji oraz podmiotéw dziatajacych na rzecz rozwigzywania
probleméw uzaleznien.

Stanowi baze dziatan i zadan dostosowanych do specyfiki problemoéw zwigzanych z

uzywaniem substancji odurzajgcych i uwzglednia:

- aspekt profilaktyczny oraz terapeutyczny przeciwdziatania narkomanii,

- lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i

ekonomicznym.

ol

Najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka w
srodowisku lokalnym. Podczas planowania ,a nastgpnie realizowania dzialan

profilaktycznych, szczeg6lna uwaga jest kierowana na dzieci i mtodziez szkolna.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok zostal pozytywnie zaopiniowany przez

Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ploniawach-Bramurze na

posiedzeniu w dniu 23.01.2019 .

PRZEWODNICZA
RADY &N\
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