Uchwala nr 128/XXIII/08
Rady Gminy Ploniawy-Bramura
z dnia 16 grudnia 2008 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na 2009 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2,pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pd6zn.zm.), oraz art.
2ust. 1121 art.10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu

narkomaniil) (Dz. U. Nr 179, poz.1485 z p6zn.zm.) uchwala si¢ , co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2009 rok w
brzmieniu stanowiacym zatacznik do uchwaty.

§2

1. Realizatorami Programu sa:

1) na poziomie Gminy- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych we
wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

2) w realizacji Gminnego Programu moga uczestniczy¢: stuzba zdrowia, placowki o§wiatowe,
organizacje pozarzadowe oraz inne instytucje i organizacje wymienione w Programie.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od dnia 1
stycznia 2009 .



Zatacznik do uchwaly nr 128/XXIII/08
Rady Gminy Ploniawy-Bramura
z dnia 16 grudnia 2008 r.

GMINNY

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII na 2009rok



Ploniawy Bramura 2008 r.

Wstep

Narkomania czyli wuzaleznienie od narkotykow(srodkow odurzajacych
,substancji psychoaktywnych) — to choroba ,ktora zagraza coraz to wigkszej liczbie
mtodych Polakow Jest postepujaca ,ciezka 1 Smiertelna — zbiera coraz to wigksze
zniwo. Jej istota jest fizyczna 1 psychiczna zalezno$¢ od rdéznego rodzaju srodkow
zmieniajacych $wiadomos¢. Z problemem uzaleznienia od narkotykow borykaja
si¢ nie tylko osoby bezposrednio nim dotknigte ,ale takze rodzina ,partnerzy i
przyjaciele, ktorzy przezywaja stany przygngbienia ,lgku, stresu rozczarowan i
bezradnosci.

Narkomania jest z catla pewnoscia choroba ,ktéra mozna 1 trzeba leczy¢,
ktorej nie wolno si¢ podda¢ odbierajac sobie szans¢ na normalne Zycie.

W Polsce szybki wzrost popularnosci narkotykow ,gtownie wsrod miodziezy moze
sprawi¢ ,ze kazde dziecko moze by¢ zagrozone narkomania.

Narkomania jest problemem spolecznym 1 aktualnym  wyzwaniem
cywilizacyjnym .Rozpowszechnienie uzywania §rodkow psychoaktywnych czgsto
wystepuje z innym problemem spotecznym takim jak: ubostwo, bezrobocie,
prostytucja, bezdomnos¢, przestepczose.

Zmiany spoteczno-ekonomiczne dokonujace si¢ w naszym kraju ,sprzyjaja
rozpowszechnieniu si¢ mody na uzywanie Srodkow psychoaktywnych .Wzrasta
liczba 0s6b eksperymentujacych z narkotykami 1 juz uzaleznionych ,poszukujacych
pomocy .Obniza si¢ wiek bioracych .Swobodny dostgp do narkotykow maja juz
dzieci w szkole podstawowej . Z posiadanych informacji oraz z przeprowadzonego
na zlecenie Urzgdu Gminy przez Osrodek Edukacji Spotecznej 1 Profilaktyki
“ARKA” w Ciechanowie raportu “Dzieci 1 mlodziez gminy Ploniawy Bramura”
wynika, ze narkomania na terenie gminy nie jest tak uwidoczniona 1 powszechna jak
w innych wigkszych aglomeracjach  miejskich. Nie ma jeszcze problemu
narkotykowego ,ale pojawiaja si¢ pierwsze symptomy, ktérych nie nalezy
lekcewazy¢.

Biorac pod uwage dane ogolnopolskie problem narkomanii coraz
czgsciej bedzie dotykat nowego srodowiska .Dlatego tez poprzez dziatania
profilaktyczne nalezy stworzy¢ spotecznosci lokalnej  okazje — aktywnego
gromadzenia réznych do$wiadczen ,ktore spowoduja wzrost zdolno$ci do radzenia
sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy zgodnie z
art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U
Nr 179,p0z.1485).



Podejmowane dzialania przez Gming maja na celu: prowadzenie
profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej ,edukacyjnej 1 wychowawcze] w
szczegOlnosci dla dzieci 1 miodziezy ,rozwdj edukacji publicznej 1 szkolenie
przedstawicieli roznych zawoddéw ,instytucji 1 wyspecjalizowanych stuzb w
dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwlaszcza w zakresie umiejgtnosci
wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych  na prawdopodobienstwo
zazywania narkotykow 1 post¢powania z osobami uzaleznionymi.

Zadania Programu

I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej ,edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy .

1. Przeprowadzenie badan ankietowych  ws$réd mitodziezy  szkolnej 1
sporzadzenie diagnozy probleméw narkomanii i zazywania narkotykow w
gminie Ploniawy Bramura.

2. Tworzenie warunkow do rozwoju organizacji mtodziezowych kot
zainteresowan 1 innych form  dzialalno$ci  pozalekcyjnej ,bedacych
korzystna oferta zagospodarowania czasu wolnego.

3. Wspotpraca ze szkotami dotyczaca konstruowania szkolnego programu
profilaktyki w zakresie problematyki narkomanii.

4. Realizacja programow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
narkomanii oraz edukacji na temat szkodliwos$ci uzywania narkotykow 1
innych srodkow psychoaktywnych skierowanych do mlodziezy szkolnej oraz
zakup materiatow edukacyjnych.

5. Promowanie alternatywnego sposobu zycia wolnego od narkotykow poprzez
organizowanie dyskotek, festyndéw 1 innych dzialan o charakterze
sportowo-rekreacyjnym.

6. Udzial w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych
z profilaktyka narkotykowa i1 rozwiazywaniem problemoéw spolecznych
zwigzanych z uzaleznieniami.

7. Realizacja programéw szkoleniowych w  zakresie przeciwdzialania
narkomanii zagrozen spowodowanych uzywaniem narkotykow dla nauczycieli
1 innych grup zawodowych ,a takze dla rodzicoéw.

8. Organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy, biwaki,
ogniska, wycieczki krajoznawcze dla dzieci 1 mtodziezy.

9. Dofinansowanie kolonii 1 obozéw dla dzieci i mtodziezy z rodzin ,w ktorych
wystepuja uzaleznienia.

10.Wspolpraca z policja w zakresie niebezpieczenstwa pojawienia si¢ problemu
narkomanii na terenie gminy 1 prowadzenie wspoOlnych dziatan
profilaktycznych wynikajacych z ustaw o policji 1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.



I1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

1.Prowadzenie porad dla os6b uzaleznionych i eksperymentujacych z
narkotykami oraz prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia terapii i
ograniczenia szkod w zwiazku z uzywaniem narkotykow.

2.0rganizowanie grup terapeutycznych i pomocy psychospotecznej dla dzieci 1
mtodziezy eksperymentujacych 1naduzywajacej narkotykow. Kierowanie do
poradni lecznictwa odwykowego.

3.Wspotpraca z instytucjami, placowkami mogacymi udzieli¢ pomocy osobom
uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym.

III. Udzielenie rodzinom ,w ktorych wystepuja problemy narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej.

1. Prowadzenie polityki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla rodzin
W
ktorych wystepuja problemy narkomanii.
2. Wspdlpraca z instytucjami w zakresie udzielenia pomocy rodzinom z
problemem narkomanii (policja, sad, osrodek pomocy spotecznej ).
3. Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
a) informowanie o formach pomocy dzieciom i1 mtodziezy zazywajacym
narkotyki,
b) wykrywanie zagrozen narkotycznych wystgpujacych w rodzinie,
c¢) u§wiadomienie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,
d) dokonywanie przez pracownikoéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach
dotknigtych problemem narkomanii.

4. Prowadzenie grupy wsparcia i pomocy psychospotecznej dla rodzicow
dzieci.

5. Udzielenie pomocy prawnej dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy
Narkomanii.

IV. Wspomaganie dzialan instytucji ,organizacji pozarzadowych i os6b
fizycznych ,sluzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

1. Wspieranie inicjatyw organizacji pozarzadowych 1 jednostek dzialajacych
na rzecz rozwiazywania problemow uzaleznienia od narkotykow.
2. Wspotpraca z bibliotekami szkolnymi 1 publicznymi na rzecz stale dostgpne;j
literatury z zakresu problematyki narkomanii.
3. Organizowanie i1 finansowanie szkolen dla pracownikow : policji, pomocy
spolecznej, stuzby zdrowia, czlonkdéw gminnej komisji rozwigzywania
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probleméw alkoholowych, nauczycieli w kontek$cie pracy z osobami
uzaleznionymi od narkotykow 1 ich rodzinami.

4. Wspotpraca z kosSciotami ,zwiazkami wyznaniowymi oraz  osobami
fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii.

Pomoc spoleczna osobom wuzaleznionym i rodzinom osob
dotkni¢tych ubdstwem i1 wykluczeniem spolecznym i
integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym oso0b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego obejmowac bedzie:

Swiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob
uzaleznionych dotknigtych ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym przez Os$rodek
Pomocy Spoteczne; w mysl przepiséw ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (tj. Dz.U z2008 r. Nr 115 ,p0z.728 z p6Zn.zm.).

VI.

O 00 1O\ kW

Realizatorzy i podmioty wspolpracujace :

. Koordynator do spraw uzaleznien.
. Organizacje pozarzadowe.
. Szkoty.
. Podmioty dziatajace w ochronie zdrowia.
. Osrodek Pomocy Spoteczne;.
. Gminne i1 Szkolne Biblioteki.
. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
. Powiatowa Komenda Policji -Rewir w Krasnosielcu.
. Osoby fizyczne ,specjaliSci z zakresu uzaleznien i profilaktyki.

10. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
11. Poradnia Rodzinna.

12. Placowki opiekunczo-wychowawcze.
13. Placowki o$wiatowo-kulturalne.

VII.

Postanowienia koncowe.

1. Program jest adresowany do uczniéw szkol znajdujacych si¢ na terenie
gminy Ploniawy - Bramura , a takze do spotecznosci lokalne;.
2. Program bedzie realizowany przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania



Problemoéw Alkoholowych .
3. Narealizacje zadan Programu przeznacza sig srodki finansowe stanowiace
dochody z tytutu wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych .

Opracowata: Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych



